VIDOVINA

CASOLA VALSENIO - EMILIA-ROMAGNA - ITALIEN

RETREAT-GUIDE
Ein Hiigel fiir Thre Gruppe.

Das ganze Landhaus mit Studio und Garten. Zwischen Bologna und
Florenz.



BETTEN SCHLAFZIMMER

AUF EINEN BLICK

ALLES GEHORT IHNEN.

STUDIO

Vidovina ist ein restauriertes Landhaus auf einem Hiigel in einem
Naturpark im Apennin. Es wird nur als Ganzes vermietet: lhre Gruppe

teilt Haus, Studio, Garten und Pool mit niemandem.

SCHLAFPLAN

O 2 Vierbettzimmer mit eigenem Bad
O 4 Dreibettzimmer

O 1Doppelzimmer

O 5 Bader (3 en suite)

O Zwei Wohnzimmer

O Voll ausgestattete Kiiche fur 22

VIDOVINA - RETREAT-GUIDE

PREIS & SAISON

O Ab 550 € pro Nacht flir das ganze Haus
O Saison: Mai bis Oktober

O Mindestaufenthalt: 4 Nachte

O Angebot je nach Daten und Gruppengroée
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DAS STUDIO

80 M2 HALBOFFENE FLACHE.

Der alte Heuboden, umgebaut zu einem halboffenen Yoga- und
Veranstaltungsstudio. Terrakotta-,Frangisole““Winde, Offnungen zum
Garten und Tageslicht von zwei Seiten. Eine groBe Holztreppe
verbindet es mit Terrasse und Garten.

STUDIO IM DETAIL SESSIONS AUSSERHALB DES STUDIOS

O 8 x10 m glatter Boden, mit Teppichen O Monte Battaglia: mittelalterlicher Turm mit
360°-Blick, 20 Minuten mit dem Auto
QO Bis zu 22 Personen fir Praxis, Kreise und
Workshops O Giardino delle Erbe: botanischer
Krautergarten, direkt unterhalb
O Yoga-Ausstattung fur 22: Matten, Kissen,
Blocke, Decken O Castiglioncello: ein verlassenes Dorf in der
Nahe

O Beamer & Leinwand, Bluetooth-
Soundsystem O Der Garten: Schatten, offene Wiese fur
Morgenpraxis, Hingematten, Feuerstelle

O Gitarren, Trommeln & Gong

O Sofas und Stiihle




ESSEN & SERVICE

WIR VERBINDEN SIE MIT MENSCHEN VOR ORT.

Kochen Sie gemeinsam in der groBen Kliche oder holen Sie sich Hilfe

von hier. Wir stellen gern den Kontakt her.

CATERING

Die Kéche Alice (+39 331702 9157) und Andrea
(+39 328 473 3310) kochen gesunde
Mahlzeiten und besorgen auch Lebensmittel.
Mahlzeiten kdnnen auch bei der Locanda
Cardello (+39 0546 73917) bestellt werden.

TRANSPORT

Lokaler Taxidienst: +39 335 678 3599. Ein
Mietwagen ab Flughafen Bologna wird
empfohlen.

EIN BEISPIELTAG

YOGA & KORPERARBEIT

Yogastunden mit Gabriela. Ayurvedische
Massage mit Sabrina (nur Italienisch).

RAUME

Ein Terrassentisch fur 22, zwei Wohnzimmer,
ein 5 x 10 m Pool (Mai-Oktober) und ein groBer
Garten.

Jede Gruppe findet ihren eigenen Rhythmus. So verldiuft eine Retreat-

Woche oft.

07:30  Morgenpraxis im Studio
09:00  Friihstlick auf der Terrasse

10:30  Workshop oder Kreis

13:00  Mittagessen, dann frei: Pool, Hingematten, Spaziergiange

17:00  Nachmittagssession, drinnen oder am Monte Battaglia

19:30  Abendessen am langen Tisch

21:00  Feuerstelle, Musik, Sterne



PRAKTISCHES

ANREISE & BEDINGUNGEN.

ANREISE BEDINGUNGEN
O Flughafen Bologna (BLQ): 68 km mit dem O Eine Anzahlung von 20 % bestatigt die
Auto Buchung; der Rest ist vor Anreise fallig
O Florenz: 86 km - Ravenna: 62 km O Check-in ab 16:00 Uhr, Check-out bis 11:00
Uhr

O Imola: 30 km - Faenza: 27 km
O 22 Betten; bis zu 30 Personen vor Ort bei
(O Das Dorf Casola Valsenio liegt unterhalb Veranstaltungen
des Hauses
O Keine Klimaanlage: dicke Mauern,
O EinAuto ist nétig; das letzte Stlck ist ein Ventilatoren und Schatten halten es kihl
unbefestigter Higelweg
O Bitte nehmen Sie Ricksicht auf Natur und
Nachbarn

ORGANISATOREN UBER VIDOVINA

“Wir haben hier eine Woche lang ein Yoga-Retreat fiir 16
Personen geleitet. Das perfekte Gegenmittel zum Londoner
Alltag. Der Yogaraum kénnte nicht besser sein.”

ANNIE, YOGA-RETREAT - AIRBNB, APRIL 2018 (UBERSETZT)

“Wir waren eine Gruppe von 20 Personen und verbrachten eine
Schreibwoche in Vidovina. Wir hatten eine grofsartige Zeit.”

HUGO, SCHREIBWOCHE - AIRBNB, SEPTEMBER 2022 (UBERSETZT)

4,93 AUF AIRBNB BEI 29 BEWERTUNGEN

RETREAT PLANEN

Schicken Sie uns lhre Daten, GruppengroBe und Wiinsche. Wir
antworten innerhalb von 24 Stunden.

hello@vidovina.com
WhatsApp +316 10589678

vidovina.com - Instagram @vidovina

VIDOVINA.COM WHATSAPP

CIN: ITO39005C2R5LECV7P



https://vidovina.com/de/book.html
https://wa.me/31610589678

